
ПРИЛОЖЕНИЕ 4      
к приказу  от 21.09.2021 г. № 264    

Расписание работы школьного спортивного клуба «МИКС» Муниципального
автономного общеобразовательного учреждения «Демянская средняя школа имени

Героя Советского Союза А.Н. Дехтяренко» на 2022 – 2023 учебный год 

День
недели

Название
спортивной
секции

Класс Время
проведения

Учитель

Понедельник Спорт плюс игра 3а 12:50-13:30 Ильина О. А.

Играй играя 5а, б 14:45-15:25 Иванов А.Ю.

Вторник Спорт плюс игра 3б 12:50-13:30 Ильина О.А.
Учимся спортивным  
играм

4б 12:00-12:40 Ильина О. А.

Народные игры 2б 13:05-13:45 Иванова А.В.
Бадминтон 8-11 18:00-20:00 Иванов А.Ю.

Среда Народные игры 2а 13:05-13:45 Ильина О. А.
Клуб «Школа спорта» 7а, б, в 14:45-15:25 Иванов А.Ю.

Клуб «Спортивный 
микс»

9а, б, в 14:45-15:25 Иванова А.В.

Четверг «Патриот» 9-11 18:00-20:00 Иванов А. Ю.
Учимся спортивным  
играм

4а 12:50-13:30 Ильина О. А.

Пятница Народные игры 2в 13:05-13:45 Иванова А.В.
Учимся спортивным  
играм

4в 13:05-13:45 Ильина О. А.

Клуб « Урок спорта» 8а, б, в 14:45-15:25 Иванова А.В.
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