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УЧЕБНЫЙ ПЛАНначального общего образования на 2024 – 2025 учебный год
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начального общего образования Муниципального автономногообщеобразовательного учреждения "Демянская средняя школа имени ГерояСоветского Союза А.Н.Дехтяренко" (далее - учебный план) для 1-4 классов,реализующих основную образовательную программу начального общегообразования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещенияРоссийской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федеральногогосударственного образовательного стандарта начального общего образования»).Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объемаудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав иструктуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на ихосвоение, по классам и учебным предметам. Содержание образования приполучении начального общего образования реализуется преимущественно за счетучебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира,системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. В основуучебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральнойобразовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171.Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологическихтребований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН1.2.3685-21.Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение"Демянская средняя школа имени Героя Советского Союза А.Н.Дехтяренко"начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4классах – 34 учебных недели.Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделюсоставляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа.Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течениеучебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение днясоставляет: для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5уроков. для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, заисключением 1 класса.Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующихдополнительных требований: учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первуюсмену;



 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре,октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5ч., в 4 классах - 2 ч.С целью профилактики переутомления в календарном учебном графикепредусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассниковпредусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневнойучебной неделе.Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемойучастниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного планаопределяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается вобъеме 1 часа в неделю в 4-м классе. Выбор фиксируется протоколамиродительских собраний и письменными заявлениями родителей. На основаниизаявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетнихобучающихся в учебном плане представлен модулем «Основы светской этики».При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм попредельно допустимой наполняемости групп.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время,отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузкиобучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучениеотдельных учебных предметов, курсов, модулей:
 курс «Функциональная грамотность», 1,2,3 классы (1 час в неделю);В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в РоссийскойФедерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от21.12.2022 № ТВ-2859/03 Муниципальное автономное общеобразовательноеучреждение «Демянская средняя школа имени Героя Советского СоюзаА.Н.Дехтяренко» реализует третий час физической активности за счет часов врамках внеурочной деятельности.В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Демянскаясредняя школа имени Героя Советского Союза А.Н.Дехтяренко" языком обученияявляется русский язык.Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляетсяв соответствии с календарным учебным графиком.Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются«Положением о формах, периодичности и порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихсяМуниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Демянская средняяшкола имени Героя Советского Союза А.Н.Дехтяренко".Оценивание младших школьников в течение первого года обученияосуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной



основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверкисамостоятельных работ.Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений,являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогамчетверти, в электронном дневнике «ОСВ».Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся вследующий класс. Формы промежуточной аттестации для учебных предметов,учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:Классы Учебные предметы Форма1–4классы Русский язык Контрольная работа, ВПР( 4 кл.)
2–4классы Иностранный язык(английский, немецкий) Контрольная работа
2–4классы Литературное чтение Комплексная работа (ВПР)
2–4классы Математика Контрольная работа, ВПР( 4 кл.)
2–4классы Окружающий мир Комплексная работа (ВПР)
2–4классы Музыка Отчетный концерт
2–4классы Изобразительное искусство Выставка работ
2–4классы Технология Выставка работ, проверочнаяработа2–4классы Физическая культура Сдача нормативов/тестирование
4 класс ОРКСЭ Итоговое тестирование1-3 классы Функциональная грамотность Викторина
Учебный план может быть реализован с использованием электронного обучения идистанционных образовательных технологий. При необходимости допускаетсякорректировка учебного плана, интеграция форм обучения, например, очного иэлектронного обучения с использованием дистанционных образовательныхтехнологий.Всем обучающимся предоставлен доступ к электронным образовательнымресурсам (далее - ЭОР), используемым в образовательной деятельности, таким,как:Яндекс.Учебник Https://education.yandex.ru/
Учи.ру Https://uchi.ru/
«Якласс» Https://www.yaklass.ru/«Российская электроннаяшкола» Https://resh.edu.ru/
«ЯКласс» https://www.yaklass.ru/Фоксфорд https://foxford.ru/about

Https://uchi.ru/
Https://resh.edu.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://foxford.ru/about


Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определениимаксимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.Освоение основных образовательных программ начального общегообразования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООПНОО составляет 4 года.
УЧЕБНЫЙ ПЛАНПредметнаяобласть Учебныйпредмет/курс Количество часов в неделю1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 3в 4а 4б 4вОбязательная частьРусский языкилитературноечтение

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5Литературноечтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Иностранныйязык Иностранныйязык 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2
Математика иинформатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Обществознание иестествознание("окружающий мир")

Окружающиймир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основырелигиозныхкультур исветскойэтики

Основырелигиозныхкультур исветскойэтики

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1Технология Труд(технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Физическаякультура Физическаякультура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 23 23 23Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебногокурсаФункциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0Итого 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34Всего часов в год 693 693 693 782 782 748 748 748 782 782 782


